
11.1 
Abfallfreie Jause mehrtägig
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Um das Thema Abfallvermeidung für die Lernenden auch in den Alltag zu integrieren, wird gemeinsam mit den Kindern 
eine „abfallfreie Jause“ gestaltet. Ziel ist es, eine Jause mitzubringen, die möglichst ohne das Anfallen von Abfällen herge-
stellt werden kann.
 
Idealerweise unterstützen die Eltern ihre Kinder bei dem Vorhaben. Dazu wird den Kindern ein Elternbrief mitgegeben. Die 
Vorlage dafür ist im Anhang 17.16 zu finden. 

Als Einstieg werden die Kinder gefragt, wie viel Abfall beim Auspacken ihrer Jause entsteht und ob sie Ideen haben, wie 
man diesen vermeiden kann. 

Als kreative Unterstützung für das Vorhaben kann man mit den Kindern eine Filzhülle für ihre Trinkflasche basteln. Dafür 
wickeln sie ein Blatt Papier um ihre Flasche, markieren den Überschneidungspunkt und messen so den Umfang. Die  
Hülle soll unterhalb des Flaschenhalses enden. Den Filz für ihre Hülle können sie entweder selbst herstellen oder mit  
gekauftem Material arbeiten. Jedes Kind kann mit Filzbuchstaben seinen Namen auf die Flaschenhülle schreiben. Die En-
den der Filzhülle werden zusammengenäht, sodass die Flasche genau hineinpasst. 

Was wird benötigt?:
- Filzstoff oder Material zum Filzen
- Trinkflaschen
- Elternbrief (Anhang 17.16)
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